
Stage de TAI CHI CHUAN 
et QI GONG 

 
Animé par Maître SHI YAN JUN,  

 
le 13 Mai 2018 

13h30 à 16h00 : 
QI GONG, apprentissage et 

perfectionnement  de la forme 
Ma Wang Dui Dao Yin  

9h00 à 11h30 : 
TAI CHI CHUAN style CHEN, 

apprentissage et perfectionne-
ment de Shanze (Tao éventail) 

Lieu : 
Stade des Costières,  
123 Avenue de la Bouvine,  
30900 Nîmes,  
Salle des combats,  
Aile Nord Est au 2éme étage. 

Frais de participation : 
50 € la journée, 30 € la 1/2 journée. 

Pour tout renseignement et inscription :  
Jacques : 06 63 69 28 82 
Gilles : 06 60 19 47 70  
souffleetserenitenimes@gmail.com 


